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LA GENEROSIDAD CONSISTE EN DAR
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EQUIPO VAR YOGA
LECTURAS RECOMENDADAS RELAJACION
MINIGUENTOS DIBUJOS
CREA TU PROPIO CUENTO RECETAS
LECTURAS ONLINE RETOS

CTIVIDAD FiSICA

CINE Y SERIES MUSICA
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Christing Nostlinger i
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Harry Potter se ha quedado huérfano y vive en casa de
sus abominables tios y del insoportable primo Dudley.
Harry se siente muy triste y solo, hasta que un buen dia
recibe una carta que cambiara su vida para siempre. En
ella le comunican que ha sido aceptado como alumno en
el colegio interno Hogwarts de magia y hechiceria. A
partir de ese momento, la suerte de Harry da un vuelco
espectacular. En esa escuela tan especial aprendera
encantamientos, trucos fabulosos y tacticas de defensa
contra las malas artes. Se convertira en el campedn
escolar de quidditch, especie de futbol aéreo que se
juega montado sobre escobas, y se hara un punado de
buenos amigos... aunque también algunos temibles
enemigos. Pero sobre todo, conocera los secretos que le
permitiran cumplir con su destino. Pues, aunque no lo
parezca a primera vista, Harry no es un chico comun y
corriente. jEs un verdadero mago! @
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Publicada originalmente en 1945, la obra maestra
de Salinger se convirtido inmediatamente en una
obra de culto de toda una generacion de lectores.
La impresionante fuerza con que el adolescente
protagonista se mira a si mismo es de una brillantez
sostenida como sdélo muy pocos autores pueden
lograr. Las peripecias del adolescente Holden

Cauldfiel en una Nueva York que se recupera de la
guerra influyeron en sucesivas generaciones de
todo el mundo. En su confesidn sincera y sin
tapujos, Holden nos desvela |la realidad de un
muchacho enfrentado al fracaso escolar, a las
rigidas normas de una familia tradicional, y a la
experiencia de la sexualidad mas alla del mero
deseo.
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@Un pasado de guerras ha

AMBRE

ys UECOS DIL W

SINSAJO dejado los 12 distritos
LSEHvai — que dividen Panem bajo
D« el poder tiranico del

"Capitolio". Sin libertad y
en |la pobreza, nadie
puede salir de los limites
de su distrito. Sélo una
chica de 16 anos, Katniss
Everdeen, osa desafiar
las normas para
conseguir comida. @




KU
7.\‘ H
P4

Centro de aprendizaje pedagdgico

A sus quince anos, Christopher conoce las
capitales de todos los paises del mundo,
puede explicar la teoria de la relatividad y
recitar los numeros primos hasta el 7.507,
pero le cuesta relacionarse con otros seres
humanos. Le gustan las listas, los esquemas y

la verdad, pero odia el amarillo, el marrén vy el
contacto fisico. Si bien nunca ha ido solo mas
alla de la tienda de la esquina, la noche que el
perro de una vecina aparece atravesado por
un horcén, Christopher decide iniciar Ila
busqueda del culpable.
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La llegada de Hitler al poder va a
cambiar radicalmente la vida de Anna y
su familia. En su huida del horror nazi,
deberan abandonar su pais y dejar atras
muchas cosas queridas, como su conejo

de peluche. Con él también se quedara
su infancia. Cuando Hitler robo el
conejo rosa es una de las obras mas
leidas por los jovenes de todo el
mundo; una obra que rebosa emocién y
sinceridad.
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Charlie tiene 15 anos y se ha quedado solo
tras el suicidio de su mejor amigo. Vive con
sus padres, su popular y guapa hermana y un
hermano mayor que es una estrella del futbol
americano y que esta a punto de comenzar la
universidad. Su profesor de lengua esta
convencido de que Charlie posee una gran
capacidad intelectual. Tras conocer a Sam y
Patrick empieza a comprender lo que es ser
un adolescente, y comienza un viaje hacia la
madurez que le llevara a recorrer caminos
nuevos e inesperados. Con ellos descubre
nueva musica, empieza a beber, fumar vy
coguetear con drogas, cambia de amigos. @
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@I\/Iiles ve cOmo su vida transcurre sin emocion
alguna. Su obsesion con memorizar las
ultimas palabras de personajes ilustres le
lleva a querer encontrar su Gran Quiza (como
dijo Francois Rabelais justo antes de morir).
Decide mudarse a Culver Creek, un internado
fuera de lo comun, donde disfrutara por
primera vez de la libertad y conocera a Alaska
Young. La preciosa, descarada, fascinante y
autodestructiva Alaska arrastrara a Miles a su
mundo, lo empujara hacia el Gran Quiza y le
robara el corazon... @
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DE TRANSFORMARTE

UE
UNA SOLA ELECCION P

En el Chicago distopico de Beatrice, la
sociedad esta dividida en cinco facciones.
En una ceremonia anual, todos los chicos
de dieciséis anos deben decidir a qué
faccion dedicaran el resto de sus vidas.
Beatrice tiene que elegir entre quedarse

con su familia... y ser quien realmente es.
Asi que toma wuna decision que
sorprendera a todo el mundo.
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@Cuando las puertas de la Caja se abren, lo
unico que Thomas puede recordar es su
nombre de pila. Pero no es el unico. Una
panda de muchachos, que como él han
perdido la memoria, le dan una no del todo
cordial bienvenida al Claro, una especie de
campamento situado en el centro de un
terrible Laberinto. No recuerdan de donde
vienen o como han acabado en ese lugar, lo
unico que saben con seguridad es que cada
mafnana, cuando las puertas del Laberinto se
abren, tienen que arriesgarlo todo en busca
de una salida. Tienen que encontrar Ia
solucion del Laberinto o nunca saldran de alli.

Y
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Kvothe (que podria pronunciarse ‘Kuouz’) es el hijo del
director de una compania itinerante de artistas-actores,
musicos, magos, juglares y acrobatas, cuya llegada a los
pueblos y ciudades siempre es un motivo de alegria. En
ese ambiente Kvothe, un nino prodigio muy alegre vy
servicial, aprende distintas artes. Para él, la magia no
existe; sabe que son trucos. Hasta que un dia se tropieza
con Abenthy, un viejo mago que ha dominado los
arcanos del saber, y le ve llamar al viento. Desde ese
momento Kvothe solo anhela aprender la gran magia de
conocer el nombre auténtico de las cosas. Pero ese es
un conocimiento peligroso y Abenthy, que intuye en el
nino un gran don, le ensefia con cautela mientras lo
prepara para que un dia pueda ingresar en |la
Universidad y convertirse en un maestro de magos. @
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MINI CUENTOS




Voy a contaros un cuento

Erase una vez...Un dia del mes de marzo , hace ya mucho tiempo,
un viejo maestro de escuela llevo globos a su aula y regalo uno a
cada alumno. A cada uno pidi6 que pusiera su nombre en el
globo que les habia regalado, los dejaran en el suelo y salieran de
la clase. Una vez afuera, les dijo: "Tienen 5 minutos para que cada
uno encuentre el globo que lleva su nombre". Los alumnos
entraron corriendo a buscar cada uno su globo. Se atropellaban
unos a otros . Los globos revoloteaban con tanto movimiento de
los ninos. Se acabaron los 5 minutos y ninguno habia podido
encontrar el suyo. El maestro les dijo ahora: "Coged cualquier
globo y entréguenselo al dueno del nombre que lleva anotado".
En apenas un par de minutos todos los alumnos ya tenian el suyo
en la mano. Finalmente, dijo el maestro: "Chicos, los globos son
como la felicidad. Nadie la va a encontrar buscando la suya
solamente. En cambio, si cada uno se preocupa por la del otro,
encuentra rapido la que le pertenece". Y ahora, nosotros también
tenemos un globo con nuestro nombre escrito y ahora mas que
nunca, nos necesitamos unos a los otros. No es por ti, ni por mi.
No es por los tuyos , ni es por los mios. Es porque ahora la salud
de todos , esta en nuestras manos. Cuida y cuidate.

YO ME QUEDO
EN CASA
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EL COMETE
DL PAPLL

“CUENTOS PARA PORMIR BY
CULNTOPIA
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Habia una vez un nifno cuya mayor ilusion era tener un cohete y dispararlo hacia
la luna, pero tenia tan poco dinero que no podia comprar ninguno. Un dia, junto a
la acera descubrio la caja de uno de sus cohetes favoritos, pero al abrirla
descubrid que sblo contenia un pequeno cohete de papel averiado, resultado de
un error en la fabrica.

El nino se apend mucho, pero pensando que por fin tenia un cohete, comenzo a
preparar un escenario para lanzarlo. Durante muchos dias recogio papeles de
todas las formas y colores, y se dedicd con toda su alma a dibujar, recortar,
pegar y colorear todas las estrellas y planetas para crear un espacio de papel.
Fue un trabajo dificilisimo, pero el resultado final fue tan magnifico que la pared
de su habitacion parecia una ventana abierta al espacio sideral.
Desde entonces el nino disfrutaba cada dia jugando con su cohete de papel,
hasta que un companero visitd su habitacion y al ver aquel espectacular
escenario, le propuso cambiarselo por un cohete auténtico que tenia en casa.
Aquello casi le volvio loco de alegria, y acepto el cambio encantado.

Desde entonces, cada dia, al jugar con su cohete nuevo, el nino echaba de
menos su cohete de papel, con su escenario y sus planetas, porque realmente
disfrutaba mucho mas jugando con su viejo cohete. Entonces se dio cuenta de
que se sentia mucho mejor cuando jugaba con aquellos juguetes que él mismo
habia construido con esfuerzo e ilusion.

Y asi, aquel nino empezd a construir él mismo todos sus juguetes, y cuando
creciod, se convirtio en el mejor juguetero del mundo.



Monito, hijo, cierra los ojos por favor, ya duerme...” dijo la mama monita. “Ya
es hora de dormir estoy muy cansada, anda, duérmete...” Pero el monito
solamente queria jugar. La mama mona estaba muy pero muy triste y cansada.
Hace mucho tiempo que dejaron su casita. Por eso, resolvio, irse a dormir a
otro arbol. “Estoy con miedo de la oscuridad...” dijo el monito casi a punto de
llorar, mientras la luna lo miraba... “Miedo a la oscuridad? No lo creo...”
exclamo la luna y explico: “La oscuridad no hace dano a nadie... La noche es
bonita llena de estrellas, es tranquila, buena para descansar. En la noche todas
y todos duermen, grandes y pequenos, caballos, bueyes y pajaritos...” “Nadie
debe tener miedo a la oscuridad. Cierra los 0jos monito que yo te voy a cantar
una cancion para que duermas bien...” le dijo la luna. El monito cerro los ojos y
la luna canto asi: “Buenas noches... hasta manana. Duerme bien... suena
conmigo un lindo sueno... lindo muy lindo, hasta manana...” El monito se
adormecio y la luna fue a llamar a la mama mona. “;Como logré dormir a mi
hijo, donha Luna?” Pregunt6 la mama monita.

“Le canté una cancion... a todos y todas los pequenitos les gustan mucho las
canciones y que los acaricien mientras duermen”. “...Enséfeme esa cancion
dona Luna”, le pidi6 la mama mona. La luna ensend a la mama mona su
cancion. Entonces la mama mona fue a acostarse junto a su hijito abrazandolo
con ternura. Feliz dona Luna siguid su camino, pues sabia que ahora las
familias cuidarian mejor sus hijitas e hijito.

“BULNAS
NOCHES”
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LA PRINCESA
DL FUEGO

“CUENTOS PARA DORMIR BY
CULNTOPIA
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Hubo una vez una princesa increiblemente rica, bella y sabia. Cansada de pretendientes falsos
que se acercaban a ella para conseguir sus riquezas, hizo publicar que se casaria con quien le
llevase el regalo mas valioso, tierno y sincero a la vez. El palacio se llen6 de flores y regalos de
todos los tipos y colores, de cartas de amor incomparables y de poetas enamorados. Y entre
todos aquellos regalos magnificos, descubrid una piedra; una simple y sucia piedra.
Intrigada, hizo llamar a quien se la habia regalado. A pesar de su curiosidad, mostré estar muy
ofendida cuando aparecio el joven, y este se explicé diciendo:

Esa piedra representa lo mas valioso que os puedo regalar, princesa: es mi corazon. Y

también es sincera, porque aun no es vuestro y es duro como una piedra. Sélo cuando se

llene de amor se ablandara y sera mas tierno que ningun otro.
El joven se marché tranquilamente, dejando a la princesa sorprendida y atrapada. Quedo tan
enamorada que llevaba consigo la piedra a todas partes, y durante meses llené al joven de
regalos y atenciones, pero su corazon seguia siendo duro como la piedra en sus manos.
Desanimada, termind por arrojar la piedra al fuego; al momento vio como se deshacia la
arena, y de aquella piedra tosca surgia una bella figura de oro. Entonces comprendié que ella
misma tendria que ser como el fuego, y transformar cuanto tocaba separando lo inutil de lo
importante.
Durante los meses siguientes, la princesa se propuso cambiar en el reino, y como con la piedra,
dedico su vida, su sabiduria y sus riquezas a separar lo inutil de lo importante. Acabo con el
lujo, las joyas y los excesos, y las gentes del pais tuvieron comida y libros. Cuantos trataban con
la princesa salian encantados por su caracter y cercania, y su sola presencia transmitia tal calor
humano y pasion por cuanto hacia, que comenzaron a llamarla carinosamente "La princesa de

fuego".

Y como con la piedra, su fuego deshizo la dura corteza del corazén del joven, que tal y como
habia prometido, resulté ser tan tierno y justo que hizo feliz a la princesa hasta el fin de sus dias.
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CREA TU PROPIO CUENTO L~



% PASOS PARA CREAR UN CUENTO .10

1. ELIGE UN LUGAR ). ELIGE LOS PLRSONAJLS 3. jQUE OCURRE?

PERSONAS, ANIMALLS, SERES

, MAGICOS, LTC.
DESCRIBE COMO ES, EN ESE LUGAR Y

Qe o v o 505
ENCUENTRAS, ETC. PERSONAJES

PUEDES CREAR DIALOGOS ENTRE ELLOS
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RECUERDA; DEBE TENER JN/CIO DESARROLLO N DESENIAGE
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& & PULSA EN LA IMAGEN
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BIBLIOTECA DIGITAL

EBOOK GRATUITOS MUNDIAL

CUENTOS


https://www.amazon.es/b/ref=amb_link_161398347_4?ie=UTF8&node=1354901031&pf_rd_m=A1AT7YVPFBWXBL&pf_rd_s=center-banner&pf_rd_r=0Z226JYA11DCHZB2TJPT&pf_rd_t=101&pf_rd_p=265785027&pf_rd_i=827231031
https://www.wdl.org/es/
https://es.wikisource.org/wiki/Categoría:Cuentos
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PARA PEQUENOS Y MAYORLS
JENGA PARCHIS JQUIEN ES QUIEN? BINGO
RISK TWISTER SCRABBLE DAMAS
LOS COLONOS DE CATAN HUNDIR LA FLOTA LA 0CA 3 EN RAYA
CLUEDO TRIVIAL RUMMY HoTEL :
PICTIONARY COLOCA 4 TRAGABOLAS OPERACION g
SIMON GESTOS PARTY MONOS LoCOS ¥
CARCASSONE STRATLGO PICTUREKA VIRUS g
DOUBBLE INVASION STORY CUBES RUINOMERO 3
CORTEX FANTASMA PALABREA SET @
CARTAS UNO MONOPOLY POMING AJEDREZ

SPEED CUPS BRAINBOX REEF DESPLUMADOS



PIEDRA, PAPEL O TIJERA

ADIVINANZAS

CANTAR CANGIONES DE LA INFANCIA

TELEFONO ESCACHARRADO

COGER OBJETOS CON LOS PILS

CUERDA CON LAS MANOS

YO JUEGO EN CASA

SILLAS MUSICALES

CONTAR CHISTLS

GALLINITA GIEGA

ENCONTRAR UN OBJETO ESCONDIDO

JULGO DE MANOS

AGUANTAR LA MIRADA SIN REIRSE

Centro de aprendizaje pedagdgico

VEO VIO

TRES [N RAYA

EL ESCONDITE INGLES

DIFERENCIAS
( CAMBIAR ALGO DE LUGAR Y
ENCONTRARLO)

ADIVINA QUIEN SOY

JULGOS CON LAS PALMAS DL LAS
MANOS
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. PINCHA EN LA IMAGEN


https://www.isladejuegos.es/
http://www.friv.com/
https://www.juegos.com/
https://www.paisdelosjuegos.es/juegos/friv
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A O0BRAS DL TEATRO Ny

[XISTENTES o®

ROBIN HOOD PULGARCITA
CAPERUCITA LOS TRES
ROJA CLRDITOS

PEDRO Y EL LOBO

©- INVENTADAS

CREAMOS NUESTRA HISTORIA E
INVENTAMOS PERSONAJES

TAMBIEN PODEMOS DISENAR NUESTRAS
PROPIAS MARIONETAS




Jyuooibobepadalezipuside®)

COMO CREAR NUESTRA PROPIA OBRA DE TEATRO

ing


https://www.youtube.com/watch?v=MCH7StNflXM
https://www.youtube.com/watch?v=MCH7StNflXM
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AQUI 0S DEJAMOS UNA LISTA DE PELICULAS POR EDADES

DE 5 A 8 ANOS DE 9 A 12 ANOS
GRU, M1 VILLANO FAVORITO MATILDA
LOS MUNDOS DE CORALINE REGRESO AL FUTURO
LOS INCREIBLES GOONIES
COMO ENTRENAR A M1 DRAGON C0C0
TIANAY EL SAPO DEL REVES
MAS DE 12 ANOS MAS DE 16 ANOS
HARRY POTTER EL NOVATO
PROMOCION FANTASMA EL CLUB DE LOS POETAS MUERTOS
KARATE KiD A DOS METROS DL Ti
SPIDERMAN BAJO LA MISMA ESTRELLA

CAMPLONES EL SHOW DE TRUMAN



/5] |
J”n MUSICA ﬁ



5+ PULSA LOS BOTONLS §
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https://www.youtube.com/watch?v=ZbZSe6N_BXs&list=PLm1I79pxPvpGIen7PJOvTlUFOI47Ui4S7&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=bo_efYhYU2A&list=PLdS6GqghzS68QVNnOSU2_MSmTFbeLLMjp
https://www.youtube.com/watch?v=2_f5Os7mKqM&list=PLw-VjHDlEOgso_-R_g0FkFL1qd5D6vbxD
https://www.youtube.com/watch?v=UyKgYMQ-AlQ&list=PL3oW2tjiIxvTwkYymbvl7ysejyKGc6e_i
https://www.youtube.com/playlist?list=PLMI0S_5CL3Wmixg3S1zVOGx_VuuZH9syL
https://www.youtube.com/watch?v=LYdG2w8jbws&list=PLbblkAI7K0pRc4s_QOAOT5SQPhasmk1Ek
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VERSION LOW COST &

AQUI 0S DEJAMOS ALGUNOS DE

NUESTROS DISENOS FAVORITOS
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COMO DISENAR M1 PROPIA MARIONETA
VERSION LOW COST

TAMBIEN PROPONEMOS LA
IDEA DL UTILIZAR CALCETINES
VIEJOS ( O NO) PARA CREAR

MARIONETAS DE MANO

i 0S DEJAMOS ALGUNAS IDEAS !

o &

—
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MANUALIDADES ONLINE

PINCHA EN LA IMAGEN



https://www.pequeocio.com/manualidades-faciles-para-ninos/?fbclid=IwAR2X_nZVuSbnC5zFoEL4rarcR3StTT34oiiJd74636lU7vj6ElKmAO7JbYk
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POSTURAS DI YOGA

INSPIRAR Y ESPIRAR
LENTAMENTE TRES

RELAJARNOS

VECES A

PONER MUSICA
RELAJANTE

Nt A d

—

4

DEJAR LA MENTE
EN BLANCO

__9(

1. ESTIRAMOS BRAZ0S,
PIERNAS, CADERAS Y
CABEZA

2. REALIZAMOS CADA
POSTURA VARIAS VECES Y
AGUNTAMOS 30 SEGUNDOS

L]

_~§'

=/

-

-

— 2
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PULSA EN EL CARTEL "

/WN\



https://www.youtube.com/watch?v=3bjggxDiXyk

<N H




(™ COMO PODEMOS RELAJARNOS EN CASA

X TUMBARSE EN EL | MIRAR POR LA VENTANA'Y
UN BANO RELAJANTE SOFA RESPIRAR

[SCUCHAR MUSICA | NO VIENDO EL MOVIL NI
MENTE EN BLANGO RELAJANTE VIENDO NOTICIAS

rA -
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O ARCOIRIS

o 0 ELEFANTE
2 CORONA
0 MARIPOSA
2 UNICORNIO
0 TORTUGA
2 COCODRILO JORTUC
0 FAMILIA DE 0SOS d Ll[\oﬁ
2 DINOSAURIO .
' 0 CONLJO
2 AVION ONEIO.
0 COCHE PERSONALIZADO S ARBOLEDA
0 FLOR
0 SIRENA
2 RATON
0 CAMELLO RATC
0 BARCO O TARTA

0 PAISAJE
0 PERRO

0 FONDO DEL MAR

0 DRAGON

0 CASA

0 BAILARINA

0 PASTEL DE FRUTAS

0 CAMPO DE GIRASOLES
0 ATARDEGER

0 CEBRA

0 FLAMENGO

«N- R
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLnmlahqxxEQzGYjOVE3bZ2UjMX2w3jjX_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLooiXbdc9JSXdI0wOU_h5ZhaDQ3-NbwLM
https://www.instagram.com/panpringaoo/?hl=es
https://chefbosquet.com/
https://mimenurealfooding.com/recetas/
https://www.conmishijos.com/ocio-en-casa/recetas-de-cocina-con-ninos.html
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BUSCA EN CASA COSAS QUE
| EMPIECEN POR 3 OPOR

Y CLASIFICALAS
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PIENSA 5 PALABRAS DE CADA
TIPO;

SUSTANTIVO ADJETIVO VLRBO




9 Q

;COMO WACES QUE 4 NUEVES
EN COMO RESULTADO 1007

PIENSA QUL

%OP[RACION[S REALIZAR

9



HAY 40 PECES EN UN TANGUL:
-1 SE AHOGAN
- 4 SL [SCAPAN NADANDO
-3 MULREN

jCUANTOS PECLS QUEDAN?

= »

<
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DOS HOMBRES ESTAN JUGANDO
AL AJEDREZ, JUGARON 5
PARTIDAS Y CADA UNO GANO 3.

jCOMO LS POSIBLE?
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jQUEL [S AQUELLO QUE TC
PERTENECE, PERO QUE LOS
DEMAS USAN MAS QUE TU?
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#NHE

Centro de apren dizaje pedagogico
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MUSEO DEL PRADO DE MADRID MUSEO ALQUEOLOGICO DE ATENAS
MUSEO ALQUEOLOGICO DE MADRID MUSEO M“R%gk"’““’ NULVA
MUSEO BRITANICO MUSEO REINA SOFIA

MUSEO HISTORIA NATURAL DE
LONDRES MUSEO DEL LOUVRE EN PARIS


https://www.museodelprado.es/en/the-collection/art-works
https://www.namuseum.gr/en/collections/
https://artsandculture.google.com/explore
https://www.museoreinasofia.es/multimedia
https://www.britishmuseum.org/collection
http://www.man.es/man/exposicion/manvirtual.html
https://www.youtube.com/user/naturalhistorymuseum
https://www.louvre.fr/
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£ PULSA EN CADA ETIQUETA ~'

T
$ I LUMBA
GIMNASIA PARA NINOS RUTINA DE CARDIO



https://www.youtube.com/watch?v=T1CJyC5mCrY
https://www.youtube.com/watch?v=69Za5UWtIC0
https://www.youtube.com/watch?v=Z6VsBhH8MF0
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLkfv0YNz_eismgkkCMFIQgMGmMu_qQ2h7
https://www.youtube.com/playlist?list=PLYGstoDQJEwf9XIHxcgeGJUo-IbnJTmPl
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CALLE HUERTAS 66, LOCAL 1
COLMENAR VIEJO ( MADRID)
GAPEDAGOGICO.NHR@HOTMAIL.COM
628-1M1-07-4



