
PROPUESTAS DE ACTIVIDADES 
NIVEL 5 AÑOS  DEL 18 AL 29 DE MAYO 

Estimadas familias: 

Continuamos con la tarea quincenal, proponiendo una serie de recursos y 
actividades para realizar con vuestros hijos/as. 

No es necesaria la revisión de las fichas por parte del docente. Podemos revisarlas 
juntos en la reunión virtual. 

Podéis seguir trabajando el pdf de la Asamblea que os enviamos en el anterior Plan 
de trabajo, puesto que es importante trabajar como rutina diaria los días de la semana, la 
estación del año, números, letras, etc. 

 
 

ACTIVIDADES LECTOESCRITURA 

Para estas dos semanas hemos programado las letras r y rr. 

En primer lugar, los niños/as deben escuchar el cuento y la canción de las letras 
para posteriormente realizar las fichas. En primer lugar, se hacen las fichas de la letra r 
y posteriormente las de la letra rr. 

Cuento del payaso r: https://www.youtube.com/watch?v=emG1DkKNvpM  
Canción del payaso r: https://www.youtube.com/watch?v=q0B3SAc3pWA  

 

Cuento el payaso r y su hermano el atleta r: https://www.youtube.com/watch?v=oZZsEe51-Bo  
 

Canción el payaso r y su hermano el atleta r: 

https://www.youtube.com/watch?v=mnGXdsz2KhM  

Las actividades a realizar son las siguientes: ANEXO 1 (En todas las actividades deben 

poner nombre y fecha) 

 (ANEXO) 

Actividad ficha: Colorear los elementos que contengan en su nombre la letra r. Repasar con rotulador 
el cuerpo del payaso r siguiendo la dirección de la flecha. 

   
Para aquellos niños/as que quieran ampliar la ficha: 
 
Actividad ampliación: Escribir en minúscula las palabras de los elementos que contengan la letra r y 
repasar con rotulador el trazo de la letra r siguiendo la dirección de la flecha. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=emG1DkKNvpM
https://www.youtube.com/watch?v=q0B3SAc3pWA
https://www.youtube.com/watch?v=oZZsEe51-Bo
https://www.youtube.com/watch?v=mnGXdsz2KhM


 (ANEXO) 

Actividad ficha: repasar los trazos de la letra r minúscula y mayúscula con lápiz y rotulador siguiendo 
la dirección de las flechas. Colorear la letra r hueca. 

 
Para aquellos niños/as que quieran ampliar la ficha: 

 
Actividad ampliación: dictado de 4 palabras que empiecen por la letra r y formar una frase con la 
palabra que más te guste. 

 

 (ANEXO) 

Actividad ficha: leer la letra r con las vocales a, e, i, o y u, repasar las sílabas, completar las 
palabras y escribirlas en las pautas. 

 
Para aquellos niños/as que quieran ampliar la ficha: 

 
Actividad ampliación: contar el número de sílabas-palmadas que tiene cada palabra.  

 

 (ANEXO) 

Actividad ficha: colorear los elementos que contengan en su nombre la letra rr. Repasar el cuerpo del 
payaso y del atleta r siguiendo la dirección de la flecha. 

 
Para aquellos niños/as que quieran ampliar la ficha: 

 
Actividad ampliación: escribir en minúscula las palabras de los elementos que contengan la letra rr y 
colorear con témpera el trazo de la letra rr siguiendo la dirección de la flecha.  

 
 
 

   (ANEXO) 

Actividad ficha: Observar los dibujos, leer y repasar las palabras. Rodear las correctas y escribirlas 
en las pautas. 

 
Para aquellos niños/as que quieran ampliar la ficha: 

 
Actividad ampliación: Escribir una frase con la palabra perro. 



 
 

  (ANEXO) 
 

Actividad ficha: ordenar las palabras para formar frases y escríbelas en las pautas. 
 
 

   (ANEXO) 

Actividad ficha: observar los dibujos de cada pieza del puzle y decir sus nombres. Clasificarlos y 
escribirlos en las pautas según contengan las letras c, z, r o rr. 

 

Os adjuntamos este enlace para que practiquen con la lectoescritura jugando online. 
Tiene diferentes juegos,  

https://arbolabc.com/juegos-para-ninos-6-y-7-anos  
 
 

ACTIVIDADES LÓGICO MATEMÁTICO: ANEXO 2 

Para trabajar las matemáticas estos quince días os proponemos las siguientes 
actividades: 

 
 
 

(ANEXO) 
 

Actividad ficha: Primero poner nombre y la fecha. Posteriormente: 
 

- Realizamos el trazo del número 10, con lápiz y rotulador. 
- Buscamos y rodeamos el número 10. 
- Coloreamos 10 manzanas. 
- Pintamos 10 cuadrados. 

 

 

 

https://arbolabc.com/juegos-para-ninos-6-y-7-anos


(ANEXO) 

Actividad ficha: primero poner nombre y la fecha. Dibujar tantas pelotas, flores y estrellas hasta 
completar 10. Después colorea los dibujos. 

 

 

 

  (ANEXO) 

Actividad ficha: primero poner nombre y la fecha. Rodear el ordinal que corresponde en cada caso. 

 
 

 (ANEXO) 

Actividad ficha: Primero poner nombre y la fecha. Escribir los números que faltan para completar la 
serie numérica. 

Actividad ampliación: Colorear los gusanos 

 

Os dejamos unos enlaces a modo de ejemplo, para que practiquen con las matemáticas, usando 
materiales de reciclaje 

https://www.youtube.com/watch?v=-5vz3ud9Lkc  

https://www.youtube.com/watch?v=rHTM_-b0F6E 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-5vz3ud9Lkc
https://www.youtube.com/watch?v=rHTM_-b0F6E


 
 
 

ACTIVIDADES ANIMACIÓN A LA LECTURA 

Para seguir avanzando con la lectura y la comprensión lectora, estos quince días 
os proponemos dos cuentos.  

 https://www.youtube.com/watch?v=SeQs_5kEyuY 

 
https://www.youtube.com/watch?v=9NKzDbU4NGI&feature=youtu.be  

   
Después de escuchar los cuentos, podéis hacer un dibujo, escribir palabas del 

cuento, realizar una manualidad libre, dibujar lo que más le ha gustado, etc. 
 
Para seguir trabajando el fomento a la lectura, os propongo el reto de adivinar 

estas adivinanzas. Pinchad en el enlace. 
https://www.youtube.com/watch?v=2r8s_qNmIxE  
  

 
 
 

 
MENSAJE DE MUNIBAL 

 
 

 
Para responder a Munibal, os propongo que realicéis un dibujo, mensaje o carta para 
dárselo cuando lo veamos. 

Hola niños y niñas. 
¿Cómo estáis? 
Yo estoy muy bien y mi familia 
también. 
Tengo muchas ganas de veros. 
He estado en el cole y está 
cerrado, sin niños, todo 
apagado…Estoy muy triste, 
necesito saber de vosotros. 
Os quiero mucho 
Un beso 
Muníbal 

https://www.youtube.com/watch?v=SeQs_5kEyuY
https://www.youtube.com/watch?v=9NKzDbU4NGI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=2r8s_qNmIxE


ACTIVIDADES PLÁSTICAS Y PSICOMOTRICIDAD 
 

La profe Noelia, os manda estas actividades: 
 
¡Hola a todos! Estas son las recomendaciones para estas semanas: 

- Ya empieza el calorcito y nos apetecen comidas más fresquitas, por eso vamos a 

aprender a hacer una ensalada y, de paso, aprendemos los nombres en inglés: 

https://www.youtube.com/watch?v=cd8HE9HCl-

c&list=PLAVCV4yPW7KYsl8P7J6-KWsTYpLq0zUiA&index=2 Podemos dibujar 

también en un folio una ensalada con los diferentes ingredientes y decir sus 

nombres en inglés.  

- Seguimos con las canciones rutinarias: 

https://www.youtube.com/watch?v=eBVqcTEC3zQ 

https://www.youtube.com/watch?v=JV-D_K4drsA 
https://www.youtube.com/watch?v=WX8HmogNyCY 
https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiTw 

- Estas semanas aprenderemos la siguiente postura de yoga: 

https://www.youtube.com/watch?v=Dwt0qeBj85I&list=PLBal9AttAE0trW71zxDC

coo4mA0Si5B_n&index=6 

- SUNFLOWERS: Siguiendo la técnica propuesta u otras similares que a los niños 

se les ocurran y quieran, pueden realizar el cuadro de los girasoles. Se les puede 

contar un poquito de quién es el cuadro, cuándo fue creado… Si solamente se les 

enseña el cuadro, se habla de él y lo plasman cómo ellos quieran sería ideal 

también, así dejamos volar su imaginación completamente 

https://supersimple.com/article/vincent-van-gogh-sunflowers/ 

- Por último, para trabajar el movimiento del cuerpo, vamos a bailar al ritmo de 

Can’t stop the feeling https://www.youtube.com/watch?v=KhfkYzUwYFk A ver 

quiénes son capaces de aprenderse toda la coreografía y la canción  

Un fuerte abrazo para todos, ¡espero que estéis genial! 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=cd8HE9HCl-c&list=PLAVCV4yPW7KYsl8P7J6-KWsTYpLq0zUiA&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=cd8HE9HCl-c&list=PLAVCV4yPW7KYsl8P7J6-KWsTYpLq0zUiA&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=eBVqcTEC3zQ
https://www.youtube.com/watch?v=JV-D_K4drsA
https://www.youtube.com/watch?v=WX8HmogNyCY
https://www.youtube.com/watch?v=l4WNrvVjiTw
https://www.youtube.com/watch?v=Dwt0qeBj85I&list=PLBal9AttAE0trW71zxDCcoo4mA0Si5B_n&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=Dwt0qeBj85I&list=PLBal9AttAE0trW71zxDCcoo4mA0Si5B_n&index=6
https://supersimple.com/article/vincent-van-gogh-sunflowers/
https://www.youtube.com/watch?v=KhfkYzUwYFk


ACTIVIDADES DE INGLÉS 
 

Esta semana vamos a repasar los colores:  
 
Historias:  
https://www.youtube.com/watch?v=WST-B8zQleM&t=135s 
https://www.youtube.com/watch?v=iYzY7hGIRlM 
https://www.youtube.com/watch?v=fj_z6zGQVyM&t=40s 
https://www.youtube.com/watch?v=3dN6U3ogAnE 
 
Canciones:  
https://www.youtube.com/watch?v=jYAWf8Y91hA 
https://www.youtube.com/watch?v=Asb8N0nz9OI 
https://www.youtube.com/watch?v=zxIpA5nF_LY 
https://www.youtube.com/watch?v=zFZFnJkV5Ks 
 
Juegos:  
https://arbolabc.com/colores-en-ingles 
 
 
 

Esperemos que todos/as sigáis bien y recordad que nos vemos en la reunión virtual.  
¡LO ESTÁIS HACIENDO GENIAL!  

Un saludo 

Las tutoras de 5 años

https://www.youtube.com/watch?v=WST-B8zQleM&t=135s
https://www.youtube.com/watch?v=iYzY7hGIRlM
https://www.youtube.com/watch?v=fj_z6zGQVyM&t=40s
https://www.youtube.com/watch?v=3dN6U3ogAnE
https://www.youtube.com/watch?v=jYAWf8Y91hA
https://www.youtube.com/watch?v=Asb8N0nz9OI
https://www.youtube.com/watch?v=zxIpA5nF_LY
https://www.youtube.com/watch?v=zFZFnJkV5Ks
https://arbolabc.com/colores-en-ingles




ANEXO 1: FICHAS LECTOESCRITURA 
 



 



 



 



 



 



ANEXO 2 : FICHAS MATEMÁTICAS 
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