
SEMANA DEL 14 AL 17 DE ABRIL  

PLAN DE TRABAJO CURSO: 1º 

ÁREA 
ESTÁNDARES 

DE 
APRENDIZAJE 

CONTENIDOS 
RECURSOS (libro, vídeo, 

enlaces web) 
ACTIVIDADES 

 
EVALUACIÓN 

LENGUA LC01.08.01 
LC01.10.01 
LC03.05.01 
LC03.05.04 
LCO3.06.01 
LC04.07.01 
LCO4.16.01 
LC04.28.01 
 

Animales domésticos y 
mascotas 
Palabras sinónimas 
Uso de mayúscula 
Lectura comprensiva 
Descripción de un 
animal. 

Libro de texto del alumno.  MARTES: Página 170 y 171 
(escuchar audición) 
MIÉRCOLES: Leer cuento (páginas 
172 y 173) y actividades de 
comprensión (páginas 174 y 175) 
JUEVES: La mayúscula al inicio de 
frase (página 176) 
VIERNES: La descripción (página 
177) 

Enviar fotos de la tarea (el 
viernes) para su corrección, a 
la tutora 

proferocio1819@gmail.com 

lauragg46@hotmail.com 

 

MATEMÁTICAS MA02.01.01 
MA02.01.02 
MA02.01.03 
MA02.03.02 
MA02.06.01 
 

Los números del 80 al 99 
Sumas y restas sin 
llevadas 
Comparación de 
números de dos cifras 

Libro de texto del alumno 
y cuadernillo del 3º 
trimestre 

MARTES: los números hasta el 99 
(página 130 y 131) 
MIÉRCOLES: Los números del 80 
al 99 (páginas 132 y 133) 
JUEVES: los números hasta el 99 
(página 134) 
VIERNES: Los números del 80 al 
99 (cuadernillo del 3º trimestre, 
páginas 2 y 3) 

Enviar fotos de la tarea (el 
viernes) para su corrección, a 
la tutora 

proferocio1819@gmail.com 

lauragg46@hotmail.com 

 

CIENCIAS 
NATURALES 

B4-1.1.   
B4-1.2.   
B4-2.1.  
B4-2.2. 

El reciclaje de materiales.  
Reconocimiento de los 
distintos materiales con 
los que están hechos 
objetos de su entorno.  
Clasificación de objetos 
teniendo en cuenta los 
materiales con los que 
están hechos.  

Fichas de repaso (si 
alguna familia no tiene la 
posibilidad de imprimir, 
se copiarán las respuestas 
en un cuaderno) 

  

MIÉRCOLES: ficha 1 
JUEVES: ficha 2 
VIERNES: ficha 3 

Enviar fotos de la tarea (el 
viernes) para su corrección  

lauragg46@hotmail.com 
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Identificación del origen 
de los materiales. 

CIENCIAS 
SOCIALES 

CS02.03.01 

CS02.03.02 

CS02.03.04 

CS04.05.03 

 

El tiempo atmosférico 
Las estaciones del año. 
Los elementos del 
paisaje. 

Libro de texto y vídeos 
educativos 

Repaso de la unidad 8: Páginas 84 
y 85 
Ver vídeos sobre las estaciones 
del año y el ciclo del agua. 

Enviar fotos de la tarea (el 
viernes) para su corrección, a 
la profesora 

proferocio1819@gmail.com 

LENGUA 
EXTRANJERA: 
INGLÉS 

-2.9.1 
 
 
 
-1.7.1 
 
-1.1.1 

-Acercamiento al ritmo y 
sonoridad de la lengua a 
través de canciones.  
-Léxico: cuerpo.  
-Estrategias de 
comprensión oral.  

-Student’s Book 
-Activity Book 

-MARTES: SB. Página 50 (1,2) 
 
 
-MIÉRCOLES: AB. Página 28 (1,2) 
-JUEVES: SB. Página 51 

Autoevaluación.  
Se enviará la tarea por 
correo electrónico.  

EDUCACIÓN 
FÍSICA 

-1.1.1 

-1.1.2 

-1.3.1 

-1.4.1 

-1.4.3 

-2.9.1 

-2.4.5 

-Resistencia aeróbica 
ligera y flexibilidad  

-Expresión corporal 

-Habilidades motrices 
básicas 

-Equilibrio y 
coordinación 

-Ficha Oca Física 
-Ficha Autoevaluación 
-Videos explicativos 
youtube: 
Jumping Jack: 
https://www.youtube.co
m/watch?v=95j1mH27eXc 
Abdominales: 
https://www.youtube.co
m/watch?v=OsUz898onTE 
Puente: 
https://www.youtube.co
m/watch?v=TZBUBUrmA9
g 
Plancha: 
https://www.youtube.co
m/watch?v=61A2oTh10V8 
Tijeras: 

Día 1, 2 y 3: Realizar mínimo cada 
día que tuviéramos EF juego de la 
Oca-Física solo o en familia. 
Necesitaremos un dado e 
imprimir el tablero (o dibujarlo). 
Es necesario calentar antes de 
jugar y evitar cualquier ejercicio 
que pueda ser contraindicado en 
función de las características de 
cada uno (sustituir por otro). 

Autoevaluación. Se rellenará 
y enviará la ficha de 
autoevaluación al profesor: 

Albertojf@hotmail.es 
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https://www.youtube.co
m/watch?v=oxJj5FoBycQ 
 

EDUCACIÓN 
ARTÍSTICA 

Música 
Sesión 1 
5.02.01 
5.02.03 
5.04.01 
 
Sesión 2 
5.02.01 

Música 
Sesión 1 
Lenguaje musical básico  
Figuras rítmicas básicas y 
notas musicales 
 
Sesión 2 
Lenguaje musical básico  
Notas musicales 
 
 

Música 
Sesión 1 
Internet 
Móvil o internet 
Musicograma lectura 
rítmica 
https://www.youtube.co
m/watch?v=Ib39O4Bc6uA 
Ficha 4 Ejercicios 
 
Sesión 2 
Ficha recortable NOTAS 
 

Música 
Sesión 1 
Ver músicograma 
Practicar ritmos 
Con percusión corporal y objetos 
cotidianos 
Hacer ficha de ejercicios 
 
Sesión 2 
Jugar al juego de las notas. 
Si no se tiene posibilidad de 
imprimir se puede dibujar a mano 
 

Música 
Sesión 1 
Prueba práctica 
(Observación)  
Se realizará a la vuelta del 
periodo de cuarentena. Se 
planteará prueba alternativa 
en el caso de que el periodo 
de cuarentena se alargue. 
La ficha NO es necesario 
mandarla; es de práctica-
autoevaluable (Se colgará 
corrección en la nube) 
 
Sesión 2 
Ejercicio de práctica para 
próxima ficha evaluable. 
Leed las normas del juego 
colgadas en la nube. Las 
fichas también están en la 
nube.  
NO hay que enviar nada. 
Es un juego. 
 
 

PLÁSTICA 
3-3.1 
3-3.2 
3.3.3 
3-3.4 
5-5.1 

Proceso creativo 
Elaboración de una 
composición artística 
bidimensional o 
tridimensional, individual 
respetando las fases del 
proceso creativo 

Materiales reciclados Realización de una manualidad 

utilizando materiales reciclados. 

(Ver ficha explicativa) 

Enviar fotos de la tarea (el 
viernes) para su corrección  

lauragg46@hotmail.com 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oxJj5FoBycQ
https://www.youtube.com/watch?v=oxJj5FoBycQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ib39O4Bc6uA
https://www.youtube.com/watch?v=Ib39O4Bc6uA
mailto:lauragg46@hotmail.com


 

VALORES 
SOCIALES Y 
CÍVICOS 

VS01.04.04 
VS02.01.02 
VS02.01.04 
VS02.04.01 
VS03.01.01 
 

La amistad. 
La generosidad. 
La cooperación. 
Trabajo en equipo. 
 

Cortometrajes: Cuerdas y 

El puente. 

-SESIÓN 1: Visualización 

cortometraje “Cuerdas”, donde 

se trabajan valores como la 

ternura, la amistad y la 

generosidad. Después, 

dialogaremos con ellos acerca de 

lo visto en el vídeo.  

-SESIÓN 2: Corto: El puente. 

Donde se trabaja la cooperación 

(colaborar con los demás para 

lograr un objetivo común) y el 

trabajo en equipo. Después lo 

representarán a través de un 

dibujo, escribiendo como título: 

“El puente”. 

 

Enviar fotos del trabajo 
realizado, al final de la 
semana, al correo de la 
profe. 

1ºA: ISABEL 

 i.a.cuadrado@gmail.com 

 

1ºB: CHUS 

mariajpr5777@hotmail.com 
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